
PATIENTENINFORMATION

GERIATRISCHE TAGESKLINIK
Informationen zur
teilstationären Behandlung
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THERAPIEDAUER

Die Behandlung in unserer Tagesklinik wird in der 
Regel über 15 Werktage durchgeführt. Die Behand-
lungsdauer wird ggf. individuell angepasst.

TAGESABLAUF

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 8 bis 15 Uhr
Samstag, Sonntag, feiertags geschlossen

Sie werden morgens zu Hause abgeholt. Wir 
organisieren den Transport. Nachmittags um 
ca. 15 Uhr zurückgebracht. Die Kosten für den 
Transport übernimmt in der Regel die Kranken- 
kasse, je nach Krankenkasse sind geringe Zusatz- 
beiträge nötig.

Zu den Therapiezeiten erfolgt ein abgestimmtes 
Diagnostik- und Behandlungsprogramm unter Ein-
beziehung des geriatrischen Teams. Zudem stellt 
die Tagesklinik für die Zeit des Aufenthalts die not-
wendigen Medikamente zur Verfügung. Das Mittag-
essen wird im Speisesaal in gemeinsamer Runde 
eingenommen. In den Mittagspausen können Sie 
sich in unsere Ruheräume zurückziehen.

Dr. Carmen Solbach
Leitung Tagesklinik
Fachärztin für Innere Medizin, 
Geriatrie, Palliativmedizin, 
Notfallmedizin, Diabetologin 
nach DDG

KONTAKT ǀ ANMELDUNG

Christliches Klinikum Paderborn
Betriebsstätte Krankenhaus St. Johannisstift

Geriatrische Tagesklinik
Reumontstraße 31
33102 Paderborn

Anmeldung zur Tagesklinik
Tel.: 05251 401-820
Fax: 05251 401-891
Bitte beachten Sie unseren 
Anmeldebogen für die Tagesklinik 
auf unserer Homepage.



LIEBE PATIENTIN, LIEBER PATIENT,
LIEBE ANGEHÖRIGE,

den wenigsten Menschen ist Gesundheit bis ins 
hohe Alter gegeben. Doch auch bei zunehmendem 
Alter und Krankheit bleibt der Wunsch, ein mög-
lichst selbstständiges Leben zu führen. Unsere Ge-
riatrische Tagesklinik ist dafür ein einzigartiges An-
gebot.

Mit 15 Behandlungsplätzen ist die Tagesklinik ein 
wichtiges Bindeglied zwischen dem stationären und 
ambulanten Bereich in der Gesundheitsversorgung. 
Sie ist eine teilstationäre Form der Krankenhausbe-
handlung. Wir behandeln akut erkrankte Menschen, 
die eine medizinische und pflegerische Behandlung 
benötigen, die noch nicht oder nicht mehr stationär 
versorgt werden müssen.

Der Vorteil der Tagesklinik gegenüber einer statio-
nären Behandlung ist, dass Sie in ihrem gewohnten 
Lebensumfeld bleiben. Gleichzeitig erhalten Sie 
alle Leistungen einer klinischen Behandlung durch 
unser multiprofessionelles Team.

Für Rückfragen stehen wir Ihnen gern persönlich 
zur Verfügung – bitte sprechen Sie uns an.

BEHANDLUNGSSCHWERPUNKTE

Internistische Erkrankungen
▪	 Herz- und Kreislauferkrankungen
▪ 	 Diabetes mellitus
▪	 Durchblutungsstörungen der Beine

Orthopädische Erkrankungen
▪ 	 chronische Gelenkerkrankungen
▪ 	 Zustand nach Knochen- und Wirbelkörper-
	 brüchen
▪	 Zustand nach Gelenkersatz
▪  	 Osteoporose

Geriatrische Probleme, zum Beispiel:
▪	 Sturzsyndrom
▪ 	 Schwindel
▪ 	 chronische Schmerzen
▪ 	 Mangelernährung

Neurologische Erkrankungen
▪ 	 Zustand nach Schlaganfall
▪ 	 Parkinsonsyndrom
▪	 Demenz (leichtes bis mittleres Stadium)

Zustand nach schweren 
Erkrankungen/Operationen
In unserem multiprofessionellen Team arbeiten 
Ärzte, Pflegedienst, Physiotherapie, Ergotherapie, 
Sozialdienst und Logopädie eng zusammen. Un-
terstützt werden sie durch Sozialarbeiter, familiale 
Pflege und Konsiliarärzte, wie Psychologen und 
Psychiater.

VORAUSSETZUNGEN FÜR DIE 
BEHANDLUNG IN DER GERIATRISCHEN 
TAGESKLINIK:

Voraussetzungen für die Behandlung
in der geriatrischen Tagesklinik:
▪ 	 Sie werden vom Hausarzt eingewiesen 		
	 oder nach Entlassungaus einem Kranken	
	 haus übernommen.

▪	 Ihre pflegerische häusliche Versorgung
	 ist morgens, abends und in der Nacht
	 gewährleistet

▪	 Sie haben keine fortgeschrittene Demenz

▪	 Sie sind frei von ansteckenden 
	 Krankheiten

 


